Workshop Zaklady
tvoreni prstokladu

17. 3. 2025 - u klaviru
Cast prvni: PRSTOKLADOVE VZORCE

Eva Lorenc
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Obecne zasady

->

Pro rychlé urceni prstokladu od pohledu je tfeba umét v notovém textu
rozeznavat ustalené hudebni VZORCE - STUPNICE, INTERVALY, AKORDY
A JEJICH OBRATY apod.

S kombinaci se znalosti pravidel tvoreni prstokladl u téchto vzorcl - rychlé
ROZHODNUTI o tom, jakymi prsty hrét, ale i rychlej$i HRA Z LISTU

Prstoklad lze vymyslet i pfi pouhém pohledu do not BEZ HRANI - ale vZdy
doporucuji OTESTOVAT, ZAHRAT, zda sedi dobfe do ruky

Nékdy je hned jasnd jedna verze prstokladu, nékdy m{ize byt vice moZnosti
a mUzZeme si vybrat, a nékdy existuji 1-2 verze, které musime chvili hrat,
nez si vybereme tu, ktera ndm lépe sedi

Jednou nauceny prstoklad se velmi v budoucnu SPATNE PREUCUJE!

Dobry prstoklad je takovy, o kterém NEMUSIME moc pfemyslet a usilovné i : M"
cvicit

»»»»»»




Kazdy prst je unikatni
Vv CEM MA VYHODU:

> PALEC: akcenty, hra vyrazného ténu na cerné klavese - mize se vybocit

> UKAZOVACEK: Sikovny dlouhy prst, spolehlivy na rychlou techniku, i
trylkovani

> PROSTREDNICEK: Sikovny dlouhy prst, spolehlivy na rychlou techniku,
i trylkovani, spolu s 2. prstem silna dvojka, leva ruka ho miize vyuzit k
akcentaci hlubokého basu misto malicku

> PRSTENICEK: umi se daleko natdhnout, hraje stabilné&ji na &erné klavese,
nez malicek

> MALICEK: jemné odtahy, zvonivé vrky, melodicky prst v
akordech/intervalech

-
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Vydane publikace

> Dostupné v Cesku na kniZnich e-shopech i v antikvariatech, okolo 180 K&

POLIVKA

STUPNICE
TONLEITERN

BARENREITER PRAHA
H$225
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Prstokladové vzorce ™

1. Cast 2.cast 3. cast
== —= R e ===

Prstoklad ve Prstoklad Prstoklad
stupnicich dle intervall dle akordu

a jednohlasych
melodiich
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Prstokladové vzorce

1. Cast

Prstoklad ve
stupnicich

a jednohlasych
melodiich
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1A/ Prstoklad ve stupnicich

PRAVIDLO: PALEC ANI MALIK NEHRAJI VE STUPNICICH NA CERNYCH

- Pokud hrajete stupnici nebo skladbu, ve které jsou stupnicové pasaze, nikdy
nedavejte PALEC na Cernou klavesu

> Na &ernou klavesu se ve stupnicich nedavé ani MALICEK
> Plati to pro stupnice VE VSECH TONINACH
> Stupnice od &ernych kldves za¢indme hrat VZESTUPNE:
o PR-2. prstem - palec podklada na nejblizsi nasledujici bilou klavesu

o LR-4.,3.nebo 2. prstem

-

Copyright © 2025 Eva Lorenc | VSechna prava vyhrazena. Nekopirujte ani nesirte bez predchoziho souhlasu.




1A/ Prstoklad ve stupnicich

ZASTARALE DOGMA: PALEC ANI MALIK NEHRAJI NIKDY NA CERNYCH?
> To ucili na ZUSce i mé&, kdyZ jsem byla mal. NENi TO PRAVDA!

> Palec a mali¢ek se NEHODI na Cerné klavese ve stupnicich, kdy by brzdily
plynulost hry

> Naopak v AKORDECH, INTERVALECH hranych harmonicky i melodicky, jsou
tyto dva prsty na ¢ernych klavesach nepostradatelné!

PRAVIDLO: SLEDUJEME KONTEXT SKLADBY

- Musime se vzdy divat na kontext toho, co hrajeme, a nejblizsi okoli daného
mista ve skladbé, kde prstoklad reSime

> Prstoklady prizptsobime konkrétni skladbé, kterou hrajeme, konkrétnimu

mistu ve skladbé, které se snazime vyresit, ale i zvukovym pozadavkim f\ M
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1A/ Prstoklad ve stupnicich

PRAVIDLO: STUPNICOVY PRSTOKLAD = NEUSTALE STRIDANi PODKLADANI
POD 3.A 4. PRSTEM

PRAVIDLO: 4. PRST HRAJE V RAMCI JEDNE OKTAVY VE STUPNICI JEN 1x A
VZDY NA STEJNEM TONU

- 1/ Stupnice se zakladnim stupnicovym prstokladem - podkladame nebo
prekladame nejprve tretim prstem, pak ctvrtym.

o Cdur+cmoll

D dur +d moll

o

E dur + e moll

O

O

G dur + g moll

A dur+amoll 1@\
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Zahrajte si ®

C dur (staci zahrat zvlast)
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1A/ Prstoklad ve stupnicich

- 2/ Stupnice s malou vyjimkou v prstokladu - v jedné ruce je prstoklad
upraven tak, aby palec ani mali¢ek nevysly na cernou klavesu:

o Fdur+fmoll (PR podklada pod 4. prstem, mali¢ek viibec nehraje)

o Hdur+hmoll (LR zacina pri hre vzestupné 4. prstem, preklada jako
prvni 4. prstem, malicek viibec nehraje)
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Zahrajte si

F dur PR
. 4
4 o J
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1A/ Prstoklad ve stupnicich

- 3/ Stupnice od cernych klaves - zaciname druhym, tfetim nebo ctvrtym
prstem dle skupiny Cernych klaves, pak stfidame podkladani ¢i prekladani
pod tretim Ci Ctvrtym prstem, palec hraje vzdy na bilé klavese

o Cisdur/Desdur +cis moll

o Esdur+esmoll/dis moll

O

Fis dur / Ges dur + fis moll
o Asdur+as moll/gis moll

B dur + b moll / ais moll
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Zahrajte si

Fis dur PR
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1B/ Jednohlasé melodie

- VétSinou melodie lidovych pisni nebo skladby, kde pravou rukou hrajeme
jednu melodickou linku

PRAVIDLO: CO NEJMENE PREKLADAME Cl PODKLADAME PALCEM

> Pokud lze, snaZime se vyhnout v melodiich davani palce a mali¢ku na cerné
kldvesy, ale MOHOU TAM BYT

- Palec na cerné vzdy zvazte - nesmime narusit PLYNULOST melodie
neSikovnym prstokladem

> Prekladame co nejméné, abychom co nejméné ménili POZICI RUKY - Casté
prekladani je hmatové méné prijemné
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1B/ Jednohlasé melodie

PRAVIDLO PETIPRSTOVE POLOHY: VYUZIVAM RUKU TAK, JAK MI NAROSTLA
> Studenti maji tendenci stale ruce presouvat po klaviatuie - MENE JE VICE
> Jednodussi repertodr, lidové pisni¢ky - ¢asto v PETIPRSTOVE POLOZE

» Bud'jsou tény na sousednich klavesach, ale i roztaZena ruka
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1B/ Jednohlasé melodie

O REBICKU ZAHRADNICKY

> Postup: Rozdélte si nejprve melodii na ur¢ité LOGICKE USEKY
- napf. po radcich, po slokach, po frazich, po oblouccich

> V Usecich si definujte TONOVY ROZSAH
o zahrajte si nejvyssi a nejnizsi ton
o zjistéte, zda tény poberete do ruky v rdmci pétiprstové polohy
o vyznacte si misto, kde budete muset prekladat
o prstoklady si piSte prfimo nad tény (ru¢né/MuseScore)

O febitku zahradnicky

)
A

O] e Tl o lel 4
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1B/ Jednohlasé melodie

O REBICKU ZAHRADNICKY - RESENI
- Otazniky - misto, kde je potreba prekladat
> Prima volta - seconda volta

> PRAVIDLO: KDYZ SE V NOTACH NECO OPAKUJE, POUZIVAME STEJNY

PRSTOKLAD
N4 > 5 5 . 4_4 4 3 2 5 4 2 4 4 3 3
(o5t I I | | \-/I I I o - dl 6‘I
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Zahrajte si

O REBICKU ZAHRADNICKY
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Prstokladove vzorce

2.cast
=== ==

Prstoklad
dle intervalt
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2/ Intervaly

- INTERVAL = vzdalenost mezi dvéma tony

- Melodické: palec se chova jako u melodie [ Harmonické: palec mlze na
cernou

PRIMA

> Kdyz opakujeme nékolikrat za sebou jeden stejny ton, fikame tomu v hudbé
REPETOVANE TONY.

- 2 moznosti prstokladu:
o stfidame rizné prsty
o hrajeme stejny prst vicekrat za sebou

- Kdy strfidat a kdy nestfidat - PODLE TEMPA

by ruka ztuhla. Kdybyste se snaZzili hrat v rychlém tempu jenom jednim

- Rychlé tempo — doporucuji prsty stfidat = docilime rychlejsiho tempa, aniz f\ M
prstem, ruka vam brzy ztuhne.
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2/ Intervaly

PRIMA
> Vice repetovanych tén( - st¥fidani DVOU PRSTU x ViCE PRSTU
> Coje pro vasi hlavu JEDNODUSSI?

2 3 2 3 2 3 2 3 4 3 2 1 4 3 2 1

> Lidova pisnicka KdyzZ jsem husy pasala
- Hra stejnym prstem - vétSinou thoz PORTAMENTO/STACCATO

3 2 2 a 2 2 2

| e |

[—
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2/ Intervaly

SEKUNDA

- Harmonicky zahrany interval sekundy, at uz malé nebo velké, hrajeme na
klaviatuFe zpravidla SOUSEDNIMI PRSTY

- Sekunda hrana PALCEM - ve vyjimecnych pripadech m{iZeme palcem zahrat
dvé sousedni bilé kldvesy najednou (napf. ve 4-5hlasém akordu, kde bychom
uz nedosahli rozpétim ruky)

> V pokrocilé klavirni literature
(obr. ukazka z Chopinovy Revoluéni % AV ST

etudy)
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Zahrajte si

Sekundy

8. STARY VODNI MLYN
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2/ Intervaly

TERCIE

> Nejprirozenéjsi terciovy prstoklad je kombinace 13, 24 a 35, podle potreby
muUZeme pouZit i prstoklad 12.

- To plati pro malé i velké tercie (c-es / c-e)

> V pfipadé tzv. CHROMATICKYCH TERCII = hrajeme sled sousednich malych
tercii - tercie, kterd ma oba tény na BILYCH KLAVESACH, se hrava
prstokladem 51

Obvykly terciovy prstoklad Chromatické tercie
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Zahrajte si

Obvykly terciovy prstoklad

Chromatické tercie
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2/ Intervaly

KVARTY
> Interval kvarty se pohodlIné hraje prstoklady 25 nebo 14

> Podle potreby také miZzeme hrat prstokladem 13, coz je casté kdyz je kvarta soucast
trihlasého akordu.

KVINTY
> Interval kvinty se nejcastéji hraje prstokladem 15

- Podle potreby lze i 14 nebo 13, nebo 25 (napft. kdyzZ je v kvinté cerna klavesa - h-fis,
b-f)

5> PRAVIDLO: PRIZPUSOBIM PRSTOKLAD KONTEXTU - CO NEJMENSI PRENOS RUKY

-

Copyright © 2025 Eva Lorenc | VSechna prava vyhrazena. Nekopirujte ani nesirte bez predchoziho souhlasu.




Zahrajte si

Hajej, mij andilku - kvarta v melodii Kvinty v riaznych kontextech
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2/ Intervaly

SEXTY, SEPTIMY A OKTAVY

> Obecné plati, Ze interval, ktery je VETSI NEZ KVINTA, se hraje prvnim a
patym prstem

> VYJIMKY: pokud v pravé ruce vrchni tén nebo v levé ruce spodni tén
intervalu vychazi na cernou klavesu, miZeme hrat misto malicku 4. prst

- Je potreba to vyzkouset - co je vdaném kontextu pohodInéjsi

Sextova etuda

Eva Lorenc
Allegretto m
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Zahrajte si ®

Sextova etuda

Eva Lorenc
Allegretto
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Zahrajte si ®

11/ Oktavova

Tempo di Valse .
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2/ Intervaly

SHRNUTI PRAVIDEL:
- Do kvinty: Casto prstoklad dle pétiprstové polohy

> Sleduji okolni kontext intervalu v notach - prizplisobim prstoklad tak, at
musim co NEJMENE PREMYSLET nad prstokladem a mam RUKU CO NEJVIC
NA JEDNOM MISTE

- Kvinta: 15, s cernou klavesou moznost 14 nebo 25

- 0Od kvinty vys: 15, s Cernou kldvesou moznost 14

-
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Prstokladové vzorce

3. cast
— ' —

Prstoklad
dle akordu
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3/ Akordy

» Dalsim dulezitym momentem pfi rozhodovani, jaky zvolit prstoklad,
je hra AKORDU

> V nasi praxi se nej¢asté&ji setkdme se hrou TROJZVUKU a CTYRZVUKU,
tedy akord( trihlasych a ctyrhlasych

> PRAVIDLO: PRI URCOVANI PRSTOKLADU U AKORDU VYCHAZIME
Z HARMONICKY HRANYCH AKORDU 1V PRIPADE ROZLOZENYCH AKORDU

-
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3/ Akordy

TRIHLASE AKORDY

- Trihlasé akordy jsou akordy, které bézné hrajeme pri naSem rozehravani -
zakladni tvar akordu KVINTAKORD, a jeho obraty SEXTAKORD
a KVARTSEXTAKORD

» Trihlasé akordy maiji tu vyhodu, Ze ve vSech durovych i mollovych téninach
hrajeme stile STEJNY PRSTOKLAD

> PRAVIDLO: Prstoklad pro harmonicky hrané akordy plati i pro ROZKLADY

-
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Zahrajte si

Akord D dur s obraty
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3/ Akordy

KVINTAKORDY V KONTEXTU

- Kvintakord - PR kromé 135 nejcasté;jsi dalSi varianta 124, ale dle situace 123
nebo 235 - zejména, kdyz z 3hlasého akordu prechazime na 4hlasy, LR 421,
ale i mize nékdy byt i 321, 542 (532)

r~3—|r_3
5 3 1 4 2?
e
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Zahrajte si
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3/ Akordy

CTYRHLASE AKORDY
- Durové, mollové akordy a septakordy, zmenSené zmenseny septakord
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Zahrajte si
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3/ Akordy

LOMENE AKORDY
> PRAVIDLO: PRSTOKLAD VYCHAZIi ZE 4HLASYCH AKORDU

06/ S lomen}’/mi akordy

Allegretto
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Zahrajte si ®

PR: lomeny akord c moll

Allegretto
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3 1 2
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PRAVIDLA - SHRNUTI

Stupnice Intervaly
- Palec ani malik nehraji ve stupnicich na - Do kvinty - ¢asto prstoklad dle pétiprstové polohy
cernych

> Sleduji okolni kontext intervalu v notach -
2> Sledujeme kontext skladby prizplsobim prstoklad tak, at musim co nejméné
premyslet nad prstokladem a mam ruku co nejvic

- Stupnicovy prstoklad = neustalé stridani i .
najednom misté

podkladani pod 3. a 4. prstem

. L . s - 0d kvinty vys - 15, s ¢ernou kldvesou moznost 14
2> 4. prst hraje v ramci jedné oktavy ve

stupnici jen 1x a vZdy na stejném tonu - Prizplsobim prstoklad kontextu - co nejmensi
Melodie prenos ruky
5> Conejméné preklddédme ¢&i podkladame Akordy

palcem

- Prstoklad pro harmonicky hrané akordy

- Pravidlo pétiprstové polohy - vyuZivdm platii pro rozklady
ruku tak, jak mi narostla Lomené akordy f\
- Kdyz se v notach néco opakuje, pouzijeme  » Prstoklad vychazi ze 4hlasych akordd m

stejny prstoklad
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Sdilejte do chatu vase

AHA MOMENTY!
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Co se bude dit dal

> Vstrebejte dnesni prednasku!

- Zaznam posleme do mailu po skonceni vysilani

» Ve stfedu v 18:00 se uvidime na Zivém vysilani TvorFeni prstokladu v praxi,
kde spolecné vymyslime prstoklady k nékolika vzorovym skladbickam

> Ve stredu budte také u klaviru
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At vam hrani na
klavir prinasi
radost!
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